
 
 

 
 

 Facebook 

Sist oppdatert: 17.09.25 

Forslag til sjekkliste for Facebook. Tilpass etter tid og ressurser til rådighet. 

 Profil  

• Ha et brukernavn og navn som dukker opp i søk på skolen/folkehøgskole. 
 

• Pass på at URL er Facebook.com/skolens navn. 
 

• Ha kontroll på alle skolens sider og eventuelt legg ned sider som er inaktive/duplikater. 
 

• En god og klar tekst om hva som er unikt med skolen og linjene i om-delen. 
 

• Riktig nettadresse, gateadresse og telefonnummer. 
 

• Gjerne logoen til skolen som profilbilde. 
 

• Godt forsidebilde i riktig format (1640 x 720 er fint nå, men det kan endre seg). 
 

• Knytt sammen skolens Facebook og Instagramkonto. 
 

• Bytt ut forsidebildet med ulike budskap gjennom året (f.eks. «nå kan du søke», 
«fremdeles ledige plasser», «gå et halvt år på folkehøgskole» ol.). 
 

 Publisering i feed  

• Konkretiser hvem som har ansvar for å publisere. 
 

• Varier mellom film, bilder og lenker. 
 

• Skriv tekst i alle poster og fjern URL-en (i tekstform) fra posten når lenker deles (lenken 
kommer fortsatt med, med mindre det legges til bilder i tillegg). 
 

• Tekst alle videoer der det snakkes. 
 

• Del gjerne Instagram-innlegg på Facebook, men ta bort emneknagger og tagger (fungerer 
dårlig på Facebook). Juster eventuelt på teksten dersom Instagramteksten ikke passer på 
Facebook. 
 

• Tagg profiler som nevnes i posten (@...), f.eks. elever, lærere, samarbeidspartnere, 
linjesider, andre skoler, Folkehøgskolene, etc.  
 



 
 

 
 

 Følge med på  

• Svar på alle kommentarer og meldinger. 

 

 Andre rutiner  

• Pass på at skolens side, grupper, etc. har flere administratorer, slik at dere ikke mister 
tilgangen om noen slutter. 
 

• Velg totrinnsverifisering på skolen sin Facebook-profil. Alle som er administratorer, må 
ha totrinnsverifisering på kontoene, sine for å ha tilgang. 
 

• Administrator tilordner en side-eier i Facebook-sidens innstillinger, slik at siden er 
beskyttet fra å bli tatt over av utenforstående. 
 

• Fjern administratorer som ikke lenger er ansatt / skal ha tilgang. Rydd opp en gang iblant. 
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