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Velkommen til Folkehøgskoleuka 2026  

Det har blitt en tradisjon at vi kombinerer våre mangeårige kurs for nye i folkehøgskolen med 

spennende og aktuelle kurs for deg som har vært i skoleslaget en stund. Ved at vi legger opp 

til en rekke kurs i andre uken av august sørger vi for at flere kan møtes på tvers av fag, stilling 

og geografi. Gjennom foredrag, kurs, samtaler, felles måltider, morgensamlinger, festligheter, 

nye bekjentskaper og mere til, skal vi sørge for inspirasjon og faglig påfyll som en kickstart på 

nytt skoleår. Dette har vi holdt på med i hele 10 år. Og arbeidet fortsetter!   

 

I år arrangeres Folkehøgskoleuka på Ringerike folkehøgskole og vi tilbyr følgende kurs: 

 

• Kurs for nye lærere 

• Sånn gjør vi det her 

• Krisekommunikasjon og kriseledelse 

• Mellom solskinn og ruskevær 

• Finn din målgruppe og få elevene inn på skolen 

• Friluftsliv – fra opplevelse til dannelse 

• Psykososialt arbeidsmiljø 

• Møte i seniorlaget 

• Design som historiefortelling 

• Seksuell dannelse 

• Attraktive tilbud i morgendagens folkehøgskole 

 

Vi tilbyr også kontorplasser til dere som ikke har anledning til å delta på kurs, men som ønsker 

å ta inn den gode stemningen. Årets utflukt går til fantastiske Kistefos-museet. Et av verdens 

mest spektakulære museer,  skal vi tro New York Times.  

 

All informasjon om hvert enkelt kurs og uka generelt finner du i den vedlagte folderen.  
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Det er viktig for oss å presisere at nesten alle våre kurs er åpne for alle yrkesgrupper. Ta 
sjansen!  Meld deg på her innen 1. juni.  
 
Har du spørsmål er du som alltid velkommen til å ta kontakt med oss.  
 
NB: Samtlige skoler vil motta årets program i posten. Vi setter stor pris på om programmene 
deles med kollegiet og fremsnakkes.  
 
Velkommen til Folkehøgskoleukas jubileumsutgave, vi gleder oss stort!  
 
 
Med beste hilsen 

Espen Bråten Kristoffersen    Angelina K. Christiansen 
Rådgiver for pedagogisk utvikling    Generalsekretær 

 

Vedlegg: Folkehøgskoleuka 2026   
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